ЭТИГЭЛ ХАМБА ЛАМЫН СУРГААЛНУУД
Анхарагты, хүндэтэ багшанар!

Сургаалнуудай бэшэлгэ заһалтагүйгөөр, байһан түхэлөөрнь үгтэнэ. 

Этигэл Хамба Лама Багшын тус эрдэм тухай
Хүни үргэжэ хүндэлээд, Багшаа даган шүтэхэ.
Багша шабинаараар дэлгэрхэ, шабинарань шанга тула.
Өөрин дотор гал асаабал, шэдитэй Багшы олохо.
Эрдэм Багшаас абана, дараань “НЛО” асаржа нэмэнэ.
Багшада мүргэхэдэ, энэ танай амидарал болон гэгээрэл.
Манай Багша дээрэ байсандаа, зөөлэн.
Багша гадаад байдалда этигэнгүй, сургаал зүрхэнээс үгэхэ.
Багша Багшааа даган Бурханай хойноос ябахада, шабинь замаа гэрэлтүүлнэ.
Галда шатаагүй ламын бэедэ энэ Багшын сургаал амиды.
Буддаадын шажангүй орондо, Багшын ном – аршаан.
Багшада этигэнэм гэбэл, толгойноос гэрэл сасарха.
Эдеэ эдижэ байхадаа, Багшаа өөрөөс дээшэн үргэ.
 Этигэл Хамба Лама лама тухай

Туламаар дүүрэн ногоон сайнай далганаас ламын шүтээн хүшэндэ ерэхэ.
Ламанар сахилаа сайн сахижа, сэбэр усанда талха дэбтээбэл, Долоон үбэгэд үзэгдэхэ.
Ябасан газартаа тахил, балин үргэхэдэ, ламын бэе элдэб янзын гэрэлтэй болоно.
Шонын сүлдэ йогозоор ламын сүлдэтэй адли шанга.
Бүхы ноёдто сайн ламын сүр сүлдэ дээгүүр.
Манай эрдэмтэй ламанар буряд зонойгоо сэдьхэл хангаха.
Хүнэй түлөө мүргэхэдэ, лама арсалан ширээ санаха. 
Ламын бүтээлдэ байхадань олон зон Деважинда хүрэдэг юм.
Лама дайсани алаад, дээшэн ябуулна.
 Этигэл Хамба Лама Буддадын сургаал тухай
Бурханай үнэн сургаал мүн шанартай.
Ном сургахада, шэдитэй Багша тымэ сайн бэшэ.
Сургаал тогтоохо юүмэ - энэ орто нас ба удаан жаргал бэшэ.
Будда Багшын сургаал үнэн зүб тула бусад юүмэ дараань.
Номын хүрдэ эргүүлхэдэ, эдеэнэй үнэ хямдарха.
Номгорхо гэсэн үгэ соо Буддын сургаал байна.
Агуу ехэ хүсэл утаа мэтэ үгэй болоходонь, Буддаадын сургаалаас ондоо юүмэ хэрэггүй.
Буддын сургаал абаад, хэзээ болбосорхо гээд яарахада, нэгэ алдаагаас нүгөөдэнь ошохо.
Буддын сургаал шажанай дотор байбал, та буянай эзэн бологты.
Буддын дэргэдэ одоо сэбэр агаараар амисхалхада, энэ сургаалай ёс. 
Үбшэн дылэхэгүйдэ, Буддын сургаалда шүтэгты.
Ганьди модоной дохёоноос Буддын сургаалда туса болоно.
Болбосоржо мэдэсэн ухаанай бодолоо үзүүлхэ хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама Будда Багшын тухай
Будда Багша шаби дотороос ерэсэн хүн.
Мүнхэ байдал хүссэн зонии Будда Багша Деважинда ябуулаа.
Бурханай ухаанаар энэ номой хүрдын эргэлтэ сагтайнь тааруулха.
Будда Багшатай дүтэ байгты, муу юүмэнэй нүлөө ехэ тула.
Эгээ сайн юүмэ Будда Багшатай нүхэрлэхэдэ.
Өөрин дураар мүргэхэдэ, Будда Багша тусалха.
Будда Багша болохо гэбэл, айха сэдьхэлээ алаад, үгэй болго.
Будда Багшын тусалха бодол, гүн ухаанаар гаргажа дотороо шингээ. 
Будда Багша эндэ байна гэжэ мэдэхын тула, өөрин сэдьхэл болон сургаалынь сайнаар үзэ.
Будда Багша байна гэжэ мэдэбэл, танай амидралай зам сагаан.
Будда Багшын дүрсэдэ мүргэжэ эдгэхэдэ, танай зам сэбэр.
Ханын саана Будда Багшы үзэхэ хүн аша габьяа ехэтэй. 
Удаан хүл дээр байсан хүндэ Будда Багша тусалха.
Интернет Будда Багшын санаан соо.
Будда Багшаас хүшэ абажа 100 жил амидаралаад, судар ба тарнитайнь наснай захада хүрэхэ. 
Бүгэдэ Будда Багшанарай сэдьхэл доторонь гэрэл байна. 
Будда Багшада мүргэжэ, гурбан сагай буянай хүшээр хэхэ ажал үйлээ мэдэхэ.
Будда Багшын тусань гэм үгэй.
Будда Багшада ухаанаар ошодог юм.
Будда Багша сэдьхэлээр уужим, багтаамжатай хүндэ тусална.
 Этигэл Хамба Лама Будда Багшын байдал тухай
Ухаан сэдьхэл хоёр бэе бэедээ тусалха бол энэ Бурханай байдал.
Будда Багшын байдалда, хоёр юүмэ үгэй.
Шэдитэй болохо юумэ Будда Багшын байдал соо.
 Этигэл Хамба Лама Будда Багшын орон тухай
Будда Багшын орон үзээд, лагшан, зарлиг ба сэдьхэлдэнь баригдаад бай.
Будда Багшын орон санасан доро тышэ алхалха хэрэгтэй.
Огторгойдо нюдэ үзээд, Бурханай орондо орохо ганса буян.
Бурхан болодог Огмин орон арюун сэбэр зандаа үлэсэн.
Будда Багшын орон хаана бии юм гэжэ асуухада, энэ буянай хойно ухаан, сэдьхэлэй амжилта.
Гунгарбаадаа тахил үргэсэн хүн замда гарахадаа, түмэр сэдьхэлтэй болоно.
Будда Багшын орон олохо гэбэл, тарниар дайсан дараха Абаргы бүтээ.
 Этигэл Хамба Лама Майдар Бурханай тухай
Майдар Богдо Бурхан Багшаас лагшан, зарлиг, сэдьхэлээр илгаатай.
Үүдэнээс ехэ юүмэ болоно, Майдар Бурхан хоосон шанар тухай айлдасан тула.
Хүн ондоо болохо гэбэл, Майдар Бурхан тусална.
Бурханда ошохын тула, Ондогжан судар уншажа, 3-дахи няатааха.
 Этигэл Хамба Лама Будда дхьяни тухай
Урта наснай эди шэди хайрлагша Аюша Бурханда мүргэгты.
Ялалтын үдэр Абида Бурхан тэмдэглэнэ.
Олон зондо тусалха - энэ Амитабха Бурханай сэдьхэлэй үүсхэлгээр.
 Этигэл Хамба Лама Бодисадаба тухай
Хулгана үдэр агуй соо байсан Арьябалын хубилгантай ушаржа, тайлбари абажа болохо.
Бодисадба Манзушрин амарлингүй (умиротворение) дошхонинь мэдэхэ хэрэгтэй.
Буддын амарлингүй сэдьхэллэ татагдаха гэбэл, Бодисадбын сэдьхэлдэ өөрин ухаан шингээхэ хэрэгтэй.
Ямарша хүнэй сэдьхэлдэ Бодисадба байна.
Арбан хоёр ханатай гэртэ Бодисадбын урасхалда орохо.
Ухаа сасараажа, ухаанаар сэдьхэлэй хор дараад, Бодисадбын байдалда орохо.
Бодисадбын тэгшэ сэдьхэлээр Бурханай орон хүрэхэ.
Энэрхы сэдьхэл, мэхэ хоёры илгажа шадахагүйдээ, Бодисадба Манзушрида мүргэ.
Эгээ сайн зүүдэ Бодисадба Манзушрин тухай.
 Этигэл Хамба Лама Өшөр ба Өшөр Дари, Базарсада тухай
Өшөр зангианууд Бурхан Багшын үеэс.
Хүнүүды шус болотор сохилдуулжа байсан хүндэ Өшөр зандан залаха хэрэгтэй.
Тэнгэри хабхагаар дараха бол өшөртөй уулзаха.
Өшөр Дари Бурхан - манай хуби зая.
Этигэл Хамба Ламын хажууда «Өчир Дари, Өчир Дари» гэжэ дабтаад, ухааржа болохо. 
Тэнгэрин нүлөөнөөс холодобол, өшөртөй ушарха.
Өшөр Дарида шүтэхэ бол нэгэ агшин дотор сайн юүмэ хэ.
Базарсады залаха хүн, дотной сайн дүрбэн нүхэртэй.
Үндэр суурин Өшөр дошхон юм.
Этигэл Хамба Ламада хүрэхэ гэбэл, Өшөр Дари Бурханай байсан газар олохо хэрэгтэй.
Эрхинээс тодоржо, Базарсадаас аршаанай дусал гарана амиды байсан тула.
 Этигэл Хамба Лама Нагарджуна Багшын тухай
Сайн мүр мүшгэхэдэ зай забсар үгэй, Лудуб, Тогмед хоёр Багшанар мүр дарасан тула.
Нагарджуна Багша Өшөр Дарин эрхэтэй байсан тула, бүхы юүмэ лусадтай холбоотой.
 Этигэл Хамба Лама Богдо Зонхаба тухай
Богдо Зонхаба бүхы зони сасуутан болгоосон, дэгээ зоболоной далай соо буулгажа.
Богдо Зонхаба - энэ газар дэлхэйн эрдэни.
Эрхи татахадаа, долоодчи шүрэ дээрэнь Богдо Зонхабы дурдаха.
Богдо Зонхаба өөрин түлөө байсан хүнүүдтэ ехэ дурагүй байсан.
Богда Зонхабын Жалсан, Хайдуб шабинарань тасарсан сургаал хамтаруулсан.
 Этигэл Хамба Лама Далай Лама тухай
Далай Лама Багша Богдо Зонхабын захяа бэелүүлэнэ.
 Этигэл Хамба Лама Идам тухай
Идам Дамдин сахюусан болоод, сагаан шолуугаар ус сэбэрлэнэ.
Идам Дуйнхор Ара Халхаас хойшо байдаг юм.
Кубигэй нэгэ үзүүрээс гэрэл сасаржа ниидэхэдэнь, энэ Ямандага Идамай хүшын зэргэ тэмдэг.
Идам Ямандагын бүтээлдэ оросон лама согтуу мэтэ байжа болоно. 
Ямандага Идамтай ушархада, ухаан сасарха. 
Хүн нүгөө түрэл олохын тула Идам Дамдинай тарни тоолохо. 
Идам Ямандагын түлөө усын урасхалай эсэрэг ябаха хэрэгтэй.
Гунриг Идамда сүзэгэй түлөө мүргэхэ хэрэгтэй.
Хорлуулсан байхада Идам Ямандага тусалха.
 Этигэл Хамба Лама Хандама тухай
Маша дошхороод шантаба норгохогүй бол, Хандамаанар Абага (сэсэн) гэжэ хандаха.
Ногоон Дархитай амидралда баярлажа, амидралаа засаха.
Улаан Янжима лама хоёр ойрхон байдаг юм.
Хандамы хайрлажа, мандал мэтэ үргэл үргэнэмнэй.
Ногоон Дархин ногоон морин габалаас гараха шадалтай юм.
Ногоон Дархи шүтэжэ амидаралда баярлаад, үйлэ засажа болоно.
Хоёр Хандамаанар солонго дотороос гаража тодорсон байна.
Янжима хандама хүнэй табан согсосой аршаан юм.
Вузе Лхамада мүргэжэ, сайн бэетэй боложо болоно.
Сагаан Дархи Сансараас амархан гэтэлхэдэ тусална.
Сагаан Янжима Идам боложо байна.
Сай бусалхада Хандама бүжэглэжэ, шажан дэлгэрүүлнэ.
Ногоон Дархи муу тэмдэгтэй зондо тусална.
 Этигэл Хамба Лама сахюусан тухай
Хамгаалалтын ашаар дотороос гэрэлтэжэ байна.
Сэдьхэлдэм табан хошуу малай сахюусан, Бодисадба сахюусан.
Дасанай тэлэг соо сэбэрлэхэдэ, Бурхан тэдхэгшэ сахюусан хүдэлхэ.
Сан табижа, Сансар тэдхээжэ жаргахада, сахюусан заларжа болоно.
Басаганай нюруунай үбшэн зүүн нюдэтэйнь холбоотой ушараас, сахюусанаар сахиха хэрэгтэй.
Гомбо сахюусан залахада, өөрөөс томо балинтай залуу ламын хажуудань үбгэн зүүн гартаа мори хүтэлэн, баруун гартаа хохимой барисан байха ёстой.
Гонгар сахюусанай дэргэдэ эрэ хүнэй зүүн мүртэ, эхэнэрэй баруун мүртэнь үзэгүүд байна.
Бурхан болохын эрдэм Гомбо сахюусанаас хүртэхэ.
Жамсаран сахюусанда хуяг хэрэгтэй байна.
Лхамо сахюусан Мамо хоёр үхэр хүлэгтэй болоо.
Эртын Хамба Ламанар хаанам бии гэжэ эргэлдээд үзэхэдэш, сахюусан мэтээр мэдэгдэхэ.
Дасанай сахюусан энэ насанда ба ерээдүй насанда тусална.
Дасантай хамаатай бүхы юүмэ дасанай сахюусан хамгаална.
Сахюусан одоноос гэрэлтэжэ ялардаг юм.
Шалши сахюусан габалай сэржэм бусалгана.
Сахюусанай элшын дабалга үндэр тула, шэдитэй.
Сахюусан бузар арилгажа, энэ түрэл болон хойто түрэлдэ тусалха.
Будда Багшада шүтэхэ гэбэл, сахюусанда шүтэ.
Балдан Лхама сахюусанай бэе тарниаар дүүрэн. 
Жамсаран сахюусан хорлуулсан хүни насандань хүргэхэ.
Түмэр хайлуулаад, сагаан зүрхэ бүтээхэдэ, сахюусан бууха.
Манай буянаас Гомбо сахюусан бууха.
Хажууда олон нюдэтэй үндэр боро хүн - Цанба сахюусанай нүхэр.
Яхад дасанай сахюусан, тамаг мэтээр өшөр дээрэ өшөр табисан. 
“Хум” үзэг тойроод, эргэлдэсэн тарниаас гарсан сахюусан, гурбан сагай хоорондонь хүбүүн. 
Гурбан эрдэниин хүсэлээр сахюусан залардаг юм.
Балдан Лхама сахюусан тарнин нюдэтэй.
 Этигэл Хамба Лама Отошо Бурхан тухай
Томо, зузаан бэетэй хүн Отошо Бурханда сарын 8, 15 мүргэхэдэ сайн байха.
Нисванисаас нюдэнэй хараа муудажа эхилбэл, Отошо Бурханда мүргэгты.
 Этигэл Хамба Лама Табан хаан тухай
Табан Хаан тахюулжа, эрхим зонхилохо аргатай болохото.
Шинэ юүмэ зохёоходо Табан Хаан тусалха.
 Этигэл Хамба Лама хоосон шанар тухай
Будда Багшаа хүшэтэй бодобол, хоосон шанар бүтэнэ.
Гүнзэгы ухаан хоосон шанар бариха.
Хоосон шанарта орохо - согтожо доройтохы дабахадаа.
Хоосон шанар барихын тула сэдьхэлэй хур мэдэл хэрэгтэй?
Хүсэл зогсоодог одоной үүдэнь - хоосон шанарай аза.
Сахюусан болоод, бэе мэдээд сэдьхэл мэдэ, сэдьхэл мэдээд, хоосон шанар баригты.
Сэдьхэл ухаанаа барижа шадабал, хоосон шанар луу орохо.
Айха санаагы, хоосон шанар алана.
Этигэл Хамба Ламы тойроод хоосон шанар.
Бодисадбын буян болон хэшигэнь хоосон шанар юм.
Хоосон шанар дотор сайн, муу юүмэ үгэй.
Бэе мэдэжэ сэдьхэл ойлго, сэдьхэлээ олоод хоосон шанар бари.
Санаа ударидаха үндэс энэ одоной үүдэ, хоосон шанар барихын аза тула.
Гурбан түгэсэ нюдэтэй тула хоосон шанар луу орохо.
Бүхы амитанай сэдьхэлдэ Будда Багшын хоосон шанар байна.
Үхэхын наана хагас насаа абажа, хоосон шанарай үүдэндэ ошо.
Хоосон шанар энэрхы сэдьхэлдэ байдаг юм.
Шэрнин судар уншаад, хоосон шанар луу эргэлдэнгүй ябагты.
Йогозорой эрьхи сэсэрнэ, хоосон шанар барисан тула. 
Үбшэн тоолохын тула тэрэнээ хоосон шанар мэтэ болгоо.
2000 жилэй Тэргэтын дасанай хажууда хоосон шанар байна.
Ямарша хүнэй дотор хоосон шанар байна.
 Этигэл Хамба Лама Чингис Хаан тухай
Ногоон шара нюдэтэй хүн, Тэнгэриин заянай үетэн - Чингис Хаан.
Чингис Хаан - хатуу ширүүн.
Чингис Хаани хараад танихагүй, гэрэл болсон ушараас.
Чингис Хаан - табан хоосон үгэ.
 Этигэл Хамба Лама Үндэр Гэгээн Занабазар тухай
Богдо Гэгээн, бага хүлэгэй нянто шравакин ёсын зам мэдээд гэтэлээ.
Амарлингүй бороо ороходонь, Жинлав Чогзол судар айлдагты.
Үндэр Гэгээн Занабазарай дүрсэ амгалан баяртай байхадань, хориглохо юүмэнэй эхи үгэй.
 Этигэл Хамба Лама сэдьхэл тухай
Хүсэл хангагша модони сэдьхэлдэ абаха.
Бурханай мүнхэ номлол өөрин сэдьхэл дотор.
Сагаан сэдьхэлээс бэенэй судал засарха.
Юртэмсээс тонилходо сэдьхэлэй тэсэбэри хэрэгтэй.
Сэдьхэлээ нюдээр хараха гэбэл, ехэ гайхаха хэрэгтэй.
Бүхы юүмэ газараас абтасан тула, сэдьхэлэй хэмлэл (ритм) зүб табиха.
Сэдьхэлээ шангаар баригты, зобохо ондоо юүмэ үгэй тула.
Хурдан нүхэсэлтэй харгы сэдьхэл дотор байдаг.
Үзэгдэл эрдэм хоёры нэгэ доро сэдьхэлдээ шингээгты.
Тунгалаг сэбэр сэдьхэл хаанаш зүб байдаг юм.
Сэдьхэл ухаанаар мэдэсниинь ойлгохо хэрэгтэй.
Сэдьхэлэй урасхал Будда Багшаас.
Хуралаас адис, хэшиг абаад, санаа сэдьхэлээ урагшалуулха.
Сэдьхэл ухаанда олон жил сургаал үгэхэ алдаршуулхын тула.
Сэдьхэлэй амгалан болгоожо, үбшэнээ эмшэлхэ.
Сэдьхэлдэ үгэнэй удха илгаатай тула, маргалдаан гарадаг юм.
Бутархай мүнгэ үргэдэг хүнэй сэдьхэл эрдэниин сүзэгтэй.
Сэдьхэлэй дулаанаас гүн ухаан гарадаг юм.
Сэдьхэлээ дулаасуулха гурбан эм байна. Сансараас гарасан бэе.
Дээдэ сэдьхэлээр абасан бол, тодхор мэтэ юүмэ үгэй болохо.
Дуган дотор суужа байхадаа, сэбэр сэдьхэлтэй болохош.
Сэдьхэл хүрэтэр хүргөөхэ гэбэл, хамгаалта хэхэ хэрэгтэй.
Сэдьхэлэй нээжэ, шүтээн олоод яба.
Сэдьхэлдээ оруулбал, үгэй хэхэгүйш.
Модоной хүндыдэ оробол, сэдьхэлэй долгин тэг болохо.
Судар уншахын урда сэдьхэлээ бэлдэхэ хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама тусалха тухай
Тусатай хүн - энэмнэй мүнхэрбэ гээшэ.
Амитанда тусалаад, тэнхээ тамиртай болохото.
Үүдэ засахын түлөө бэшэ - тусалхын тула.
 Хүнүүд шамай хашажа тоохогүйдэнь, зондо ехээр тусалха.
Тусалхадаа буянай нүхэсэл олоно.
 Этигэл Хамба Лама хубилгаан тухай 
Булаг дээрэ ягаан сэнхир гэрэлтэй монгол арадай хубилгаан дээрээс буудаг. 
Дэлюүн тушаа тэмдэгтэй хүбүүн, лама болоод хүни амидыруулха шадалтай.
Хубилгаантай болохын тула 12 хуша модо суулгагты.
 Этигэл Хамба Лама бисалгал ба бүтээл тухай
Бисалгалда мүшэн татаха бол адис хүртэжэ болоно.
Ламын бүтээлдэ байха тэндэнь, 84000 номой согсос гараха орон болоно.
Бисалгалагша олондо бараа татажа байна.
Бүтээлдэ оросон үбгэн үндэр уулын ус суу болгоохо. 
Эгээ сайн сургаал - үдэр шүни хоосон шанар бариха бисалгал.
Сэдьхэлээ баряад, номоо алдасан хүндэ бисалгал хэрэгтэй.
Самадхи (бисалгал) - сууряанай сайн дуу.
Танай ухаан хурса, сэдьхэл тэгшэ болоод, судар тарниин бисалгал сэдьхэлэй оёороос дээшээ гараха. 
Туммо элшээр гэр дулаалаад, энэ орон сайн хубитай болгоохо.
Бүтээлдэ оросон лама бүтээхэ зэргэтэй болоно.
Олон жил сурасан Багша бүтээлээс абасан ухаантай.
Бүтээлдэ ороод нюдэндэ харанхы байбал, бэеэ сулааруулха хэрэгтэй. 
Бисалгалда ороод, ухаан тогтохогүйдэ нюруугаа сэхэлхэ.
Бисалгал ба судар уншахаас сайн юүмэ үгэй тула сайгаар хүндэлэ.
Бисалгал сайнаар угаажа сэбэрлэсэн бүдтэй адли.
Архи уухын орондо бисалгал бүтээгты.
Бисалгалай хоёр аргын нэгэнь шэди үзүүлэхэ арга.
 Этигэл Хамба Лама Зандан Жуу тухай
Гэдэргээ бусаад, Зандан Жууда ошоходоо, шанда хүртэхэтэ.
Зандан Жууда мүргэхэдэ, Бурханай боди хутаг олоходо амар саг.
Зандан Жуу шүтээн хоёр хубцастай тула, энэ манай хуби заяа.
Зандан Жуу шүтээндэ хүни гэгээрүүлхэ гүүргэ байна.
Зандан Жуу шүтээндэ мүргэсэн хүн зүрхэтэй болоод, үбшэнээ дылэхэ.
 Этигэл Хамба Лама сүзэг ба шүтэхэ тухай
Боруу юүмы сүзэгээр засажа табяа.
Ухаан дотороо одон барижа сурагты, шүтэхэ хүшэтэй болохот.
Ондоо шажан тухай бодожо, сүзэгээс бү хальтира.
Будда Багшада сүзэг түрүүлжэ, сонгол болоод, удаан насалха.
Сүзэгтэй хүн абаруулна, сүзэг багатай хүн шархадуулна.
Сүзэг – эхэнэр хоосон болоод, бусажа агаарта шингээ, эрэ хүндэ эндэ хамаагүй.
Сүзэгтэй хүн ялагдахагүй хүшэтэй хүн.
Шүтээн сүзэгэй түлөө.
Сүзэгэй хүшээр хоёр хуби заятай болохо.
Гандан орондо сүзэглэхэ бол, газарай хор шамай хүрэхэгүй.
Ухаан сэдьхэлдээ сүлөө үгэхэ бол, сүзэг баярлаха.
Сүзэгтэй болохо гэбэл, үргэл үргэхэ хэрэгтэй.
Сүзэгтэн хэрэлдэхэдээ, гаданаас бэшэ дотороос байдаг.
Балин адислахада сүзэгээ бү мартагты.
Будда Багшада сүзэгтэй болобол, зоболон арилха.
Хүгжэм доро мүргэхэдэ – нэгэ үдэрэй сүзэг.
Олондо сүзэглэжэ ядараад байхада, нэгэ арга бэдэрээ.
Хүни басажа байсан зондо сүзэг үгэй.
Сударта сүзэглэхэдэ, мүнхэ үгэй юүмэ бодоо.
Сэдьхэл бэлэн бэшэ бол сүзэгтэн болохогүй.
 Этигэл Хамба Лама энэрхы сэдьхэл тухай
Сэдьхэлээр сэдьхэлтэй үүдэ руу оробол, энэрхы сэдьхэл дуудана.
Энэрхы сэдьхэлтэй болсон хүндэ олон эрдэм хэрэггүй.
Энэрхы сэдьхэлтэй хүн залуу болодог.
Дээдэ юүмэ энэрхы сэдьхэлээр баригты.
 Этигэл Хамба Лама ухаан тухай
Тодо сэбэр амидарха газар олосон лама гүн ухаан мэдэсэн.
Яв юмын болбосоролдо ухаан бэлиг түгэлдэр.
Хүнэй ухаан эхи заха үгэй, саг хэмжүүр үгэй, зай забсар үгэй.
Одоо насанда хубилжа ухаараад, бусаад эбдэрхэдэ абтахагүйн түлөө.
Үгын удха мэдээгүй сээжэлдэхэдэ, балар аараг хоёр ухаанаа тэгшэрүүлхэ гүн ухаан.
Мунхагай гэнжэ тасалдаг сэлмэ байна, үргэжэ шадабал аба.
Ухаан бүхы бэе эзэлхэ бол, ерэхэ түрэл үйлээс татажа абаха.
Хүнэй бэетэй болсоноо хүндэлсэн бол гүн ухаантай хүн.
Ухаанда тодхор үгэй тула, нэгэ юүмэ тулагдаад ла байха.
Гун ухаан – габалаас ехэ ягаан үнгэтэй юүмэ.
Хүнэй ухаан 42 насанда эгээ сайн байна.
Хүшэтэй болохын тула, ухаанда одон барижа сурагты.
Ухаан гэгээрээд, сэдьхэл уйдхарха.
Хүнэй сэсэн - энэ хоосон шанарай байдал.
Гүнзэгы ухаан - энэ ус мэтэ нэбтэржэ шингэнэ.
Ухаантай хүн нүгэлээ багадхаха үүдэтэй.
Ухаанай хүшээр абахада, айха сэдьхэл шүтээн болохогүй.
Бурхан байхын тула, сэсэн соогуур гараад, ухаандаа шингээ.
Хүни ухааниинь дээшэн үргэжэ шадаха.
Ухаантай байхын тула ухаан руу “Ом” үзэг сасаха.
Хүгшэрхэ зоболоноос нэгэ шинэ ухаан байдаг юм.
Убасага (обет на день) ухаан шинжэлхын тула.
Энэдхэг эхэнэрэй дохо дээрэхи тэмдэг ухаантай байхын тула.
Судар дуган дотор адислахада, ухаанай гал бадарха.
Толгойн хоёр талада ухаанаа тэгшэ баригты.
Ухаанаас гэрэл 1000-дахи ехэдэнэ.
Этигэл Хамба Лама амарлингүй сэдьхэлэй тухай
Сэдьхэлээ номгоруулхада амитанай хэрэг бүтэнэ.
Хүнэй толгойн дохо руу сагаан гэрэл оробол, хүн амгалан болохо.
Эгээ үнэтэй үргэл хүнэй сэдьхэл амарлингүй болгоохын тула.
Амарлингүй сэдьхэлтэй болохын тула, ондоо газар байсан бодолнуудаа мэдэ.
Будда Багшын сургаал, амарлингүй болохын тула.
 Этигэл Хамба Лама буян тухай
Шэдитэй хүндэ шүтээниинь буянаар зохилдожо ойртоно.
Соёмбо, Бурханай тэмдэгээр буянай гэрэл ехэтэй.
Сэдьхэлээс элдэб үнгээр сасарсан гэрэл, энэ дэншигэй абяа мэтэ буянай үрэ шимэ.
Тахил үргэхы сэгнэгшэ хүн саглашагүй буянтай.
Өөрин буянай үйлэ хэрэгтэ хүнээс бү асуу.
Буянтай болохын түлөө үдэртэ нэгэ саг дуу үгэй байгты.
Халуун бэшэдэ бороо ороходонь, буянай зай.
Тахилай үүлэн байгуулхада, улзы жигдэрүүлхэ буян.
Нүгэлтэй газарта хүн буянаар хоосон шанарта хүрэхэ.
Харгы үргэлжэ сэбэрлэгты.
Сүнэс буляахаар Эрлиг Хан ерэхэдэнь, танай буян хамгаалха.
Деважинда ябаха сагта буянай суглаан хэрэгтэй болохо.
Буянтай газартай болсон хүн сахюусан мэтэ үргэл абаха.
Мүргэхын түлөө өөрөө ерэхэдэ буянай хүшэ хэрэгтэй.
Буян хүни боруу замаас гаргаха.
Зүб түлэблэхэдэ буянай аша байна.
Хүл дээрээ бодохын түлөө 10 буян ехэ шухал юм.
Буян, судар хоёр энэ үйлын олзо.
Удаан насалжа, өөрин буянаар баярлагты.
Сагаан яманай сүү үргэхэдэ - энэ буянай үри болохо.
Зула бадархын үзэжэ, буянтай болохо.
Огторгойдо сагаан гэрэл ялархада - энэ 10 буянай тэмдэг.
Буян олсон хүн ехэ хүшэтэй.
Буяны үнэн мэдсэн хүнэй ухаан хүхэ гэрэлтэй болодог.
 Этигэл Хамба Лама шүтэн барилдалга тухай
Тархинай зүүн талань ухаан мэтэ шинжэлнэ, баруун талань сэдьхэл мэтэ тодоруулна.
Буряад үзэгэй тайлбарилга, наранай шаралта мэтэ.
Ус галай дайсан, гал усанда хор.
Сарын 15-ай үдэр Бурханда зула үргэжэ мүргэбэл, танай ухаан эли болохо.
Сайн хүн шинэ ус мэтээр амидарал сайн тала руу хубилгаха.
Үчибүүд сайн шалгалта барихын тула хүүшан монголоор уншаха.
Зурган юрөөл харгы замай ушар шалтагаан.
Бүхы юүмэн сэдьхэл байгаалида.
Гомдол, тахил хоёр шүтэн барилдалгатай.
Гомдолтой хүн голдуу ябаган суудаг.
Цас ороходо - энэ амисхал.
Зохилдосон сэдьхэлнүүдэй зан мори борбилоо хоорондо.
Сэсэн хүн саанаас, мэргэн хүн эрдэмээс.
Ташуур, номлол (ном үзэхэ) хоёр шүтэн барилдалгатай. 
Ягаан үнгэ - забсарай үнгэ.
Ухаан сасарааха буян, бэлигүүнэй элшэ гэрэл.
Шингэн эшхэрэнди хонхын абяа – сагай хүрдын эргэхэ холбоо.
Өөрөө мэдэхэдэ, өөрин эрхэ.
Зүб ойлгоходо бэлигүүн түрэхэ.
Ном судар - үндэсэн суури.
Харахада үзэгдэхэ, үзэхэдэ харагдаха.
Тоонто нютаг - найлзуур модон.
Сэдьхэлээс холые зорисон тэмдэг - ялагар сагаан мүнсэгэр гэрэл.
Дохёоной абяа дуулахада - энэ шүтэн барилдалга.
Байгаалин эрдэмэй гүн ухаан – хүнэй судас модоной гэшүүн мэтэ. 
Сэдьхэлэй эб найрамдал - бороо орожо газар табална (клепает).
Холбоотой байсан ушараас хүйтэн ба халуун юүмэ үгэй.
Ганса гэдэг үгэй тула, зобохын ехэ зоболон үгэй.
Эдеэн бэендэ тэжээл, ухаан сэдьхэлдэ номой тэжээл.
Шүтэн барилдалга - энэ тодхор дабаха хэрэг юм.
Эгээ халуун юүмэ торсолдожо унахада.
Сагаан үнгэ – лусадай үнгэ.
Нюдэн хамартай шүтэн барилдалгатай.
Тусалхын тула, шүтэн барилдалга мэдэхэ хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама тарни ба судар тухай
Дуншуур Маани мэдсэн хүн, бусад зондо ехэ тусатай.
Хүн бүхы түрэлээр “ОМ А ХУМ” тарнин шанартай.
Шинжэлхэ ухаан эрдэмэй захада гарсандань, судар тарнида заха үгэй.
Хүйсэнээс хүхэ гэрэл сасархада, судар сэгнэхын тэмдэг.
Мигзэмэй уншалга бү тасалагты.
Магтахын хоорондо маани мэгзэм уншагты.
“Ом А Хум” тарниаар Буддын шажан хойшо дэлгэрхэ.
Нюуса тарни – эзэнээс эзэндэ.
Тарни уншажа тоолоходо – гэрэл хүхэрнэ.
Бурханай судар уншасан ламанарай сэдьхэл санаа тэгшэрнэ.
Тарни дуугархада – гэрэл хүхэрнэ. 
Тарни уншаха лун абахада – энэ арсалан мэтэ.
Тарнин амта мэдээд, шэдиинь аба.
Мүргэжэ тарни уншаад, хэлээ сэбэрлэхэ.
 Этигэл Хамба Лама гэгээрэл тухай
Гэгээрэлдэ хүрэхэ үндэс – 10 сагаан буян.
Тарни, маани, хоосон шанар, орой үгэй гэгээрэл.
Ганжурай бүхы удха багтаасан Этигэл Хамба Ламы шүтэсэн бүгэдэдэ – гэгээрэл.
Гэгээнтэн бүгэдэ тарнишан тула, олзо 100 000 жил дэлгэрхэ.
Гэгээрээд, Этигэл Хамба Ламын заяа хүрэхэбди.
Амитанай зоболон намаар дамжажа гараг гэсэн хүн, гэгээрхэ.
Хоосон шанар бисалгалхадаа, үлэн хоосондоо гэгээрхэ.
Гэгээрсэн хүн бэендээ өшөрөй зангиатай.
Хүнэй хоёр нюдэнь табан санаанай эхи, сэдьхэлэй ОМ А Хум тарнитай байгаад, гэгэрүүлхэ шадалтай.
Гэрэлтэй болохын тула, өөрин бэеэ мандал мэтэ үргэгты.
 Этигэл Хамба Лама мүргэл тухай
Үбшэн ехэтэй хүн Будда Багшада мүргэхэдэнь: “Хэни дагахаш, тэрэл болохош” гэжэ айлдаа.
Ехэ юүмэндэ зорисон хүн, мүргэл хэхэ ёстой.
Муу, сайн илгахын тула мүргэл буян болохо.
Сайнаар мүргэжэ голтой болоод, танай буянай үрэ болбосорхо.
Амитанай олон сүнэс дээшэн ябуулхын тула, мүргэгты.
 Этигэл Хамба Лама Махамудра тухай
Үгэй юүмэндэ үргэл байдааг гү? гэһэн асуудалда Махамудра байна.
 Этигэл Хамба Лама Заяев Хамба Ламын тухай
Заяев Хамба Лама энэ манай газар дээдэ орон болгоосон.
Заяев Хамба Лама сайн хүлэгтэй байсан, тэрэниинь хайрдаг байгаа. 
 Этигэл Хамба Лама Хамба Лама Сандэлэг Ванчиковай тухай
Нюуса тарнин сэдьхэл манда хайрласан.
Хамба Лама Ванчиков Менделеев эрдэмтэндэ тусалсан.
 Этигэл Хамба Ламын тухай
Этигэл Хамба Ламаас судар ном бүтэнэ.
Этигэл Хамба Лама манай эрдэм дээр наадажа, сургаал үгэнэ.
Этигэл Хамба Лама Москва хоты мандалаар дээшэн үргөө.
Этигэл Хамба Ламын дотороос ногоон ба хүхэ дүлэн үзэгдээ.
Этигэл Хамба Ламын сэдьхэл, бэе хоёронь сайн амилна.
Этигэл Хамба Ламада эхэнэр өөрин абын түлөө, эрэшүүл эжин түлөө мүргэбэл ехэ сайн, Юрэнхилэгшэ В. Путин эндэ байсан тула.
Этигэл Хамба Ламын лагшан дотор зургаан Бурхад байсан тула, Иволгын дасан Бурханай орон.
Этигэл Хамба Ламада зальбархада, ухаан сэдьхэл сасарха.
Этигэл Хамба Лама хоол эдихэм гэхэдээ, бэе, хэл, сэдьхэлдэм гэм ерэнэ гэжэ айлдаа.
Сабдагай эзэнүүд Этигэл Хамба Ламатай утасаар холбоотой.
Этигэл Хамба Ламада олон дахи мүргэжэ, хүндэлгынь тогтоо.
Этигэл Хамба Ламын хэрэгсэл – сахюусан дуганай аршаан.
Этигэл Хамба Ламада даатхажа, номой урасхалтай болохобди.
Этигэл Хамба Ламада мүргэжэ, сүр сүлдэтэй байнабди.
Этигэл Хамба Лама гохоор шажанай дайсан, тодхоры дээдэ орон ябуулха урилгатай.
Этигэл Хамба Ламада мүргээд, ухаан сагаараад, бэе соо нара оросон бол энэ эрдэни бэеэ хамгаалагты.
Этигэл Хамба Ламын үбэртэ бабгай үхибүүдээ үгэй болгосон мэтэ уйлана.
Этигэл Хамба Лама Бодисадбын хоёр аргаар хүни эмшэлнэ.
Этигэл Хамба Лама дээрээс ажал үйлэдэхымнэй шалгажа байна.
Этигэл Хамба Лама энэ галаб амидархаб гэжэ айлдаа.
Этигэл Хамба Лама хүнэй сэдьхэл магтахадаа буряадаар хэлэнэ.
Этигэл Хамба Ламаас адис хүртэхэ гэбэл, ухаанаа сэргээжэ сэдьхэлэй уйдхар тухай бодогты.
Этигэл Хамба Ламын нюдэнэй дотор “ГАЧИМ” үгэ байна.
Этигэл Хамба Ламын ордон дээрэ огторгойдо байна.
Этигэл Хамба Лама холын замда гарсан хүндэ бэлиг үгэдэг.
Этигэл Хамба Лама Будда Багшатай байхадань, Бандиданаар залараа.
Будда Багша абарагты гэжэ зарлиглахадань, Этигэл Хамба Лама дугуй дотор байгаад: “Би газарай эндэ байнам” гэжэ айлдаа.
Түгэдэй Банди дасанда Богдо Зонхабада мүргэжэ байсан.
Гадуур үбгэн мэтэ дотороо Идам Ямандага мүн.
Этигэл Хамба Ламын сахюусан 14 настай байхадань буусан.
Этигэл Хамба Лама сахюусани дотороо оруулаад, нюурынь абасан.
Этигэл Хамба Ламы гэрэл соо үзээд, дотороо хараа.
Этигэл Хамба Ламын сэдьхэлэй гэрэлээс нюдэ нэгэ хэды үе соохорожо болохо, энэ үйлынь алдаршаха саг мүн.
Этигэл Хамба Ламын сэдьхэл баяртайдаа нара мэтээр үүлэнэй саанаас гэрэлтэнэ.
Этигэл Хамба Ламын энэрхы сэдьхэл мэдэхэгүйдэ, алдаагаа засагты.
Этигэл Хамба Ламын толгой ба обоодой хоёрынь алтаар ялархадаа, ухаанай утасандань холбоос нэмэгдээ.
Этигэл Хамба Лама мандал соо байжа: “Би онсо амарлингүй сэдьхэлээр тании адислахаб” гэжэ айлдаа. 
Этигэл Хамба Ламада сайд мүргэхэдэ – энэ бэе, хэл, ухаанайн үйлэ. 
Этигэл Хамба Ламын буянай долгин ехэдэ, өөрин урда наснай юрөөлдэ этигэжэ найдагты.
Этигэл Хамба Лама “Өшөр Дари, Өшөр Дари” дабтан айлдахадань, хүнэй ухаан тодорохо.
Этигэл Хамба Ламын дотор өшөр байна, эндэ хуули орос хэл дээрэ байсан ушараас. 
Этигэл Хамба Ламын үгэнүүд «Алтан гэрэл» сударта байна.
Этигэл Хамба Лама түмэрэй гал.
Этигэл Хамба Лама Дармаев Хамба Ламатай хурал хурахадань, Энэдхэгэй Пандита олон юүмэ асуугаа.
Этигэл Хамба Ламын найдалтай хүн, бүхы юүмэ мэдэхэ ушараас!
 Этигэл Хамба Лама «Алтан гэрэл» сударай тухай
«Алтан гэрэл» судар үзээд, Лхама сахюусантай холбоо бари.
«Алтан гэрэл» судар 32 бүлэгтэй тула – арга мүн.
«Алтан гэрэл» судар соо Багшада байсан юүмынь үзэхэ.
«Алтан гэрэл» сударай ухаан, 10 зүгэй ухаантай зондо тараха.
 Этигэл Хамба Лама Ширапов Хамба Лама тухай
Хамба Лама Ширапов ерээдүй юүмы айлдажа болоно.
 Этигэл Хамба Лама Соодой ламын тухай
Бурьялжа байсан булагай аршаан Соодой ламын эрхэтэй.
Этигэл Хамба Лама залуу ламада: “Агуйда гаража, Элэгшэн ошоод, хубцасынь аба”.
Этигэл Хамба Ламын хажууда үбгэн нэгэ юүмэ табижа: “Энээни Соодой Ламада үзүүлээб” гэнэ.
 Этигэл Хамба Лама Сагаан Үбгэн тухай
Дахин түрэхэ, үбгэрхэ, үбдэхэ, үхэхэ тула, Сагаан Үбгэнээс асуу.
Сагаан Үбгэн: “Бэенэй элшэ судалаар тэгшэ гүйлгэбэл, убэшэн арилха” гэжэ айлдаа.
Сагаан Үбгэн: 1. Хабсагай мэтэ бата настай; 2. Ус мэтэ урасхаха настай; 3. Модон мэтэ үндэр настай; 4. Үбгэн мэтэ удаан настай; 5. Шобуу мэтэ дээшүүлхэ настай; 6. Буга гүрөөс мэтэ гоё настай.
Сагаан Үбгэн ажал хэрэг ябуулна.
1990 ондо Сагаан Үбгэнтэй холбоотой хүн мэндэлсэн байна.
Миларепа Багша Сагаан Үбгэндэ сайн байгаа.
Сагаан Үбгэнтэй сагаан эдеэ ехэдэжэ, хэшигтэй болохо.
Абида Бурханай хэрэгсэлынь Сагаан Үбгэнээр дамжуулаа.
Сагаан Үбгэнэй дүрсэ, сагаан эдеэ ехэдүүлжэ амидралда аза асарха.
Сагаан Үбгэн 84 000 согсосой эрдэмтэй.
 Этигэл Хамба Лама Иволгын дасан ба бусад дасан тухай
Дасанай тэлэг соо ажаллажа, хэлэнсэ түйдхэрээ наманшална.
Янгажан дасанда хүхэ хадаг бариха ёстой.
Дасанда горооложо ябасан хүндэ мандаха нарань ээлжээтэй.
Бэеэ үгэй болгоохын тула бэеэ дасандаа шингээ.
Дасанда амгалан гоё бэшэ, хашаалжа бариха юүмэ үгэй тула.
Шэдитэй гал бадархадань, Иволгын дасан агаарта байна.
Шэтын дасанай шүтээн - Сагаан Шүхэртэ.
Ивалгын дасан ямар алдартай юм гэхэдэ, ламын утас эбдэрнэ.
Ивалгын дасанаас харгы зам эхилнэ.
Сэдьхэлдэ 84000 согсостой тодхор байхадань, дасан энээниинь сайжаруулха үндэс мүн.
Дасанда дээдын үүдэ нээгдэхэ.
Дуган дотор мүргэгты, дасанда бэшэ.
 Этигэл Хамба Лама Буряад ороной тухай
Буряадай орон – Юлжан (объект).
Хамба Ламанарай нютагай эрдэни, зүүн гартаа сэсэгтэй Лама.
Захааминда Бурхан байсани шара дээлитэй үбгэн мэдэнэ.
Зэдын агуйда зула бадарна, тарниин удха мэдүүлхын тула.
Түнхэнэй хабсагай хадань Амлэй гэжэ нэрэтэйдээ дэлхэйн юүмэ.
Этигэл Хамба Лама гурбан дабхар ногоон үнгэтэй дуган үзүүлээд: “Энэ Баргажанда байха ёстой” гэжэ айлдаа.
 Этигэл Хамба Лама гүрэн ба засаг, ноёд, хуули тухай
Бурхан харана гэхэдэнь, хуули хүндэлэгты.
Этигэл Хамба Ламын сэнти ноёдуудта шүтээн.
Засаг элдэб байдааг, зүб тала руунь эргүүлжэ ойлгуулха хэрэгтэй.
Гүрэнэй одон болон шагналынь гүрэнэй шүтээн болгоохо.
Юрэнхилэгшэ Медведев - Джовожин Гэгээн.
Ноёноос айха үгэй хүн, Бурханда шүтээд хүндэ тусалдаг юм.
Болбосоролтой ноён мэхэлхэдэнь, сэдьхэл үгэй сууряанай саг.
Ноён хүн зондо тусалха гэбэл, сахюусанда хандаха хэрэгтэй.
Ноёд ехэ юүмэ харанагүй, бүхы юүмэнь дугуйда тээгдэсэн ушараас.
 Этигэл Хамба Лама “ХУМ“үзэг тухай
Зүрхэнэй “ХУМ” үзэгээс хүшэтэй юүмэ үгэй.
Өөрин зүрхэнэй “ХУМ” үзэг наранай дискэдэ уя.
 Этигэл Хамба Лама шэди тухай
Тодхор бусааха зохистой шэдитэй болохо гэбэл, Будда Багша сэгнэжэ, тагаалалынь хүндэлхэ.
Хойто зүг руу ябасан хүн шэдитэй болохо.
Түмэршэ дархан зохилдуулан шэди үзүүлнэ.
Галайн хэлэндэ шэди ехэ.
 Этигэл Хамба Лама саг тухай
Үнгэрсэн ерээдүй хоёр саг баримталхада адлихан.
Судар тарни бүтээхэдэ, нэгэ рабжун үгтэбэ.
Мүнхын забсарай саг бусажа ерэхэ.
Шинэ хуушан юүмэ үгэй, нэгэл сагай урасхал байдаг юм.
Саг бүхы юүмэ өөршэлнэ, хүшэн дээрэ шинэ юүмэ зохёожо болохогүйдэ.
Бүхы амитан өөрин сагаа мэдэдэг юм. 
Табисан годли дэлхэйн саг болохо, ухаан сэдьхэлдэ жин үгэй тасархагүйдэнь.
Хойноос сүлөөгүй түлхижэ байсан сагай зан авирынь мэдэгты.
Эдихэ сагтаа муу юүмэ марта, хоол аршаан мэтэ болохо.
Бүтэхэгүй юүмэ хэлэхэдэ, саг хурдална.
Сайн, муу юүмэ илгаха хүн саг тухай мэдэнэ.
Сэржэм сасахада, бүхы юүмэ сагтай болоно.
 Этигэл Хамба Лама луу ба лусад тухай
Лусад тахихада, ганса бороо оруулха бэшэ, бөөрын үбэшэндэ тусатай.
Омгорхол ба нисванис хоёронь лусадай хороос.
Луу дуун мэтээр номой дамжаа хамгаална.
Уснай голой оёороор хайрсаг соо Этигэл Хамба Ламын дүрсэтэй гараад, лусадай бузар арилгажа, лусадаас тус абахаш.
Сайн барилдаашан луу жилтэй болоод, саашаа барилдаг.
Шинэ газарта булаг сохижо эхилхэдэнь, луу газараа солижо байна.
Зүүн урда зүг – луунай байдаг газар.
Хэрэгтэй юүмэ ойлгохо гэбэл, найман луунай саадчи гал луу хүлеэ.
 Этигэл Хамба Лама Тэнгэри тухай
Арбан гурбан Тэнгэриин галай эрхэтэйбди.
Тэнгэри дуугаржа, хүнэй толгой худал амаар эргүүлнэ.
Тэнгэридэ хара юүмэ харсан хүбүүндэ луужин хурал хэрэгтэй.
Тэхэдэ мүргүүлсэн хүн Гал тэнгэридэ үргэл үргэхэ.
Тэнгэридэ өөрөөс үгэхэ юүмэ үгэй.
Шаазгай үүдэнэй тэнгэри.
Шонын нюдэнь анханай Тэнгэритэй адли, галтай байгаад ус үгэй.
Буха Ноён тэнгэриин зүрхэтэй.
 Этигэл Хамба Лама үбгэн ба үбгэрхэ тухай
Мэргэн үбгэн Бурханай орон гэнтэ ябаха дуратай.
Настай байгаад, маргалдаанда нарин байгты.
Настай лама Хамба Ламада: “Би үбгэрөөб” гээд хайрсаг үгэхэдэнь, Этигэл Хамба Лама: “Түлхюурынь танда байг” гэжэ харюулаа.
 Этигэл Хамба Лама тангариг тухай
Гэмэдэ оросон ламада тангаригай үгэ хоосон үгэ бэшэ.
Ламанар хоёр замаар ябаад, нэгэ үүдэнэй тангаригтай юм.
Тангариг абахын урда дүрбэн үйлэ бүтээ.
Бэеэ сэбэрлэхын тула тангаригай захада гара.
Тангаригтай үнэн хүн, эртэ наснай тангаригтай ерэсэн хүн.
Луунай шанга абяагаар зали буухадань, энэнь зүрхэ ба сэдьхэлэй тангариг мүн.
 Этигэл Хамба Лама тоонто нютаг тухай
Сансарын хүрдэ тасалхын тула хүдөө байгаад ном сураха.
Найлзуур модон хэдэн зуун жил соо салбарха.
Нютагаа бусажа шадасан хүбүүн ехэ буянтай хүн.
Хото ерээд, үбдэжэ байсан үбгэн хэрэгсэлээ бэлдэг.
Нютагаа бусажа ерэсэн хүн ехэ хубилгаан мэтэ.
Нютаг хүштэй болохын тула, дасанай дугангууды баригты.
Тоонто нютагаа Будда Багшын орон мэтэ магтагты.
Басагад нютагаа анхаралтай болгохын тула үчибүүдтэй болохо.
Тоонто нютаг агуу ехэ эжи мэтэ.
Нютаг дээрээ байжа газараа мэдэгты.
Нютагаа бусахадаш, зон Базарсада Бурхантай хамта угтана.
Нютагтаа хүштэй хүн бусадаг юм.
Хото ерэсэн хүн бэдэржэ хэсүү байдалай захада гарана
 Этигэл Хамба Лама үгэ ба хэл тухай
Энхэрэл үгэй хүн хоб-жэб тараана.
Буряад хэлээ хэрэглэжэ, наранда дулаасаха эрхэтэй байнамнай.
Хэлсэн үгэ хүштэй болгоохо гэбэл, Банзарагша судар айлдагты.
Хоб-жэб үгэй болгохын тула Шэрнин судар айлдагты.
Олон үгэ дотор ашиг үгэй, нэгэ үгэ соо тодхор үгэй.
«Самбара» энэ зурган зүйл амитанда, энэрхы сэдьхэлэй үгэ.
Үнэн зүрхэнээс хэлсэн хобор үгэнүүды бү мартагты.
Өөрин хэлэхэ үгэ үгэй бол энээнээс хорлогдохош.
Буряад хэлэнэй тухай хөөрэлдэхэдэ, аадартай бороо орохо.
Будда Багшын сургаал дэлгэрүүлхын тула, хэл хурса байха.
Идам Ямандагы гүльмээр хушаха гэбэл, хэлээ шатааха.
Хэл болон залуу зон Хандамаатай хамта.
Галтай хөөрэлдэхэ гэбэл, хара хэлээ дараха хэрэгтэй.
Тобшо хэлэтэй хүн гүнзэгы сэдьхэлтэй.
Тобшо хэл газаадчи дайсанай эсэрэг юм. 
 Этигэл Хамба Лама зүүдэн тухай
Гайхалтай саг соо ороод, зүүдэ ойлгохош.
Этигэл Хамба Ламын ногоон хүхэ нюдынь үзээд, зүүдэндэ шалгалта гарахаш.
Зүүдэндэ салбарсан сэсэгээс зула бадархадань, насаа эдижэ дотороо дылэхэш.
Зүүдэндэ могой үзэгдэбэл, нюрүүнэй үбэшэндэ сайн.
Зүүдэндээ дулаан бороондо оробол, гурбан сагай буянай тэмдэг.
Муу зүүдэн үзэхэгүйн тула, гурумай ном уншуулха.
Хүгшэн эхэнэр зүүдэндээ шүдэ алдаад ядархадаа, модоной агаараар амисхалха хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама эм, үбэшэн тухай
Үбэшэн үйлэрээ ээрэжэ, номгоржо байдаг.
Этигэл Хамба Ламын субаргада мүргэжэ Ногоон Дархин тарни уншабал, үбшэн үгэй болохото.
Сайн дураараа забилаад суужа, Бурхандаа мүргэбэл, толгойн үбшэн намдана.
“Ом А Хум” үзэг яларсан улаан сахилгаан мэтээр толгой эмшэлнэ.
Яр үбшэндэ набша олон салаатай болгоод, усанда уруудуулха.
Сэдьхэлээ тэгшэрүүлээд, үбшэн арилгажа болоно.
Ямарша нютагта нюрүүнэй үбшэн эмшэлхэ аршаан байна.
Хүнэй би гэсэн омогорхол үбшэндэ абаашана.
Эм хүштэй болоно үбшэнэй бузарынь мэдэгдэхэдээ.
Хүн муу үйлээс үбдэдэг юм.
Үбшэн дарахын тула ухаанаар дотороо судар оруулха хэрэгтэй.
Долоон мориной эзэн үбдэдэггүй.
Эльгэ зула мэтэ тосоор тээжээдэггүй.
 Этигэл Хамба Лама эрүүл мэндын тухай
Зүрхэнэй галайн хиигын багадуула.
 Бурханай дүрсэдэ мүргэжэ бэеэ эмшэлбэл, наснай замань сэбэр.
Турлааг алаха гээд алаагүй хүн өөртөө орто наса хүссэн.
Дээдэ сургуули эрүүл мэндэдэ сайн.
Сагаан эдеэн хүн зондо эм.
Хара ус аршаан мэтэ.
Дамжаада гарасан ламанарта үбшэн ерэхэгүй.
Модоной үзүүр арьсанай үбшэндэ сайн.
Санзай дотор балинай юүмэ шатаахада бэендэ сайн.
 Этигэл Хамба Лама зула тухай
Сансараас гэтэлхын тула Зулын хуралда зула бадарааха.
Зула саг мэтээр үзэхэ хүн сайн түрэлээс ерэсэн болоно.
Зула бадараажа, хоёр дээрэ хоёры нэмээд 90 жил насалха.
Зула бадараасан хүн зорилготой болоно.
 Этигэл Хамба Лама эрьхэ тухай
Баруун гарай эрьхи, үбшэн болон бүтэхэгүй юүмэнээс абарна.
Эрьхи сэдьхэл баярлуулхын дээдэ үгэй буян.
Эрьхи татаад, бүхы юүмэнэй гүнзэгы удха ерэжэ абагты.
Эрьхи судараас бү тасалагты, энэтнэй сэдьхэлэй баярта бүтэхэгүй буянтай юм.
Эрьхеэс олон хүн адис хүлеэдэг.
Эрьхинэй долоодчи шүрэн дээрэнь сахилгаан.
 Этигэл Хамба Лама абын тухай
Олон үчибүдтэй баяртай абын сэдьхэлэй дулаанаас гүн ухаан гарана.
Абын ашаар сэдьхэл номгоржо, буян нэмэгдэхэ.
 Этигэл Хамба Лама эжи, эхэнэр тухай
Эхэнэрэй 2000 шалтаг олсон энэниинь аша тусын хэсэг юм.
Эхэнэр тарни уншаад, хэлээ сэбэрлэнэ.
70 настай шабгансанууд, маани уншаха хэрэгтэй.
Эхэнэр 200 тангариг барижа шадаха.
Зурган зүйл эжитэй амитанда зурган хүрдэ байдаг.
Үнэндээ эрэ хүн бүхы сайн, муу юүмэ эжидээ зорюулана. 
Муу юүмэ дабажа гарасан эхэнэр заажа шадаха.
 Этигэл Хамба Лама үйлэ, ажал тухай
Бурханай дүрбэн шэдитэй үйлэ: 1. үбшэн, ад амарлюулахын тула; 2. нас, буян, баялиг дэлгэрүүлхын тула; 3. тэнгэри, шүтхэр, хүни эрхэндэ оруулхада; 4. дайсан, тодхороос гэтэлүүлхын тула. 
Гэмшэхын тула бүтээхэ гэсэнэ бүтээ.
Хара хирээ, шаазгай хоёр ажал урагшуулахынь тэмдэгтэй.
Залхууран үгэй ухаан соо ябахада, ажилай сүр сүлдэ сэргэхэ.
Ажил хэхын түлөө эхилхэнь эгээ хүндэ юм.
Үйлэ, хүлэс гаргажа, сайн санаатай ажал гэдэг юм.
Сайн үйлэдэ тодхор гарсан бол, Дуншиг судар уншуулха.
 Этигэл Хамба Лама нэр тухай
Этигэл Хамба Лама Баянма нэртэй эхэнэртэй бараалаа.
Ганса сайни үзэсэн нюдэнь ехэ хобор тула, буряадта Алтан Туя, Туяна нэрэтэй басагад хэрэгтэй.
Самбу – ухаанинь тодорхой сэбэр, элшэтэй.
Насандаа нэгэ нэрэтэй тула, нэрээ хугалсанаар яса хугалхань дээрэ.
Сайн хүнэй нэрэнь хойноос хаража ябадаг юм.
 Этигэл Хамба Лама газар ба дэлхэй тухай
Газар гэсэн үгэ тарнин түлөө бэшэ.
Хүн үгэй уула модотой газар дэлхэй тэжээдэг.
Дэлхэй оршолоной баланс 75-най хэмжүүр.
Огторгой дүүрэн тахил үргэжэ, дэлхэй өөршэлэжэ болоно.
Онгосо мэтэ ниидэсэн нейтроной «Тун» үгэ абяагаар газар хүдэлнэ.
 Этигэл Хамба Лама аза ба жаргалай тухай
Ухаан сэдьхэл хоёры холбожо шадабал, азатай болохо.
Жаргал, нэгэ сайн юүмэ дэлгэрүүлхэ дотор байна.
Жаргалтай хүнэй 1000 зулань энэ Сансараас ябуулаха юм. 
Малшанай одон – энэ зоболон, жаргал хоёры тэгшэрүүлнэ.
Баатарай азатай болоходо, абасан юүмэ алда үгэй бусааха.
Зүрхэнэй давас хайлуулсан бол жаргалтай амидарал үзэхэ.
 Этигэл Хамба Лама сахилгаан тухай
Этигэл Хамба Ламын зүүн нюдэнээс хүхэ гэрэл “Сахилгаан” үгэтэй гараа.
Луунай абяанаас галтай сахилгаан буухадань, энэ зүрхэ ба сэдьхэлэйн тангариг мүн.
Хүнэй бэе соо шанга сахилгаан байна.
Сахилгаанай дүрсэ мэтээр моритой хадын дээрэ гараха.
 Этигэл Хамба Лама түрэхэ ба ухэхэ тухай
Үхэхэ дуратай хүндэ нүгөө түрэл олоходо хэсүү, бэрхэ байха.
Ухаан бүхы бэе эзэлсэн бол, ерэхэ түрэл үйлээс татаха.
Үхэсэн зондо түрэл олоходо хүндэ.
Эрлиг Хаанда амиа үгэхын тула наса тооложо бэе үргэнэтэ.
Хармалха юүмэ үгэй, гансаараа түрэхэ үхэхэ тула.
 Этигэл Хамба Лама наран тухай
Хүнэй бэе зоболоной шимэ байгаад, газар эбдэхэ, тыхэдэнь наранай элшэ сургаал болоно.
Этигэл Хамба Ламын Найраас сүзэгтэнэй сэдьхэлдэ нара оросон мэтэ дулаан болоно.
Нара сагаархада, ухаантай хүнэй ухааниинь ха яа үзэгдэдэг юм.
Үчибүүд баярлуулхан тула дотоороо нара оруула.
Дотороо наран оруулсан тула, тэндэнь линхуа сэсэглэхэ.
 Этигэл Хамба Лама аршаан тухай
Уснаас ехэ юүмэ үгэй гэжэ Бурхан Багша айлдаа.
Этигэл Хамба Ламын улаан шара аршаан дотор эрдэм байна.
Тодбын аршаан Бурхандаа мордоходо ехэ тусатай.
Аршаан нэгэ ямар түмэрэй хүлэс юм.
Аршаанда орожо байсан хүн мүнхэ бэшэ юүмэ санаха.
Адистай аршаан ухаан, сэдьхэл угааха бол сэлмэ гартаа абаад, Бурхан мэтээр бодожо болоно.
Аршаан олоод, эрдэмтэн хоорондоо маргалдана.
 Этигэл Хамба Лама ерээгүй саг тухай
Мүнөө хайшаш буу яба майн нэгэн болотор, ябаха гэбэл Ногоон Дархида мүргэ.
Дахин 300 жил улаан элшэтэй энерги байха.
Этигэл Хамба Лама хүни хорин жилэй дараа хэн болохоб мэдэнэ.
Шэди үгэхэ Лама урдаас заларжа, шолуун дээрэ хэбтэхэ.
Сүзэгтэй ороноос гурбан, дүрбэн судар залагдаха.
 Этигэл Хамба Лама мори тухай
Заахан шобуунай абяа мори ажилтайнь холбоно.
Аймаштай азарга гэсхы ламын даллахада ерэхэ.
Хүнэй гурбан хор багадуулхын тула мори унажа ябагты.
Хүн моритой, энэ дэлхэйдэ ехэ ажал хиисэн.
Шара, уур үгэй морин – эрдэни.
 Этигэл Хамба Лама хадаг тухай
Халха монгол хүн хүхэ хадаг үргэжэ хэсүү үйлэ бүтээхэ.
Мунхагаас сагаан хадаг үргөөд, гаража болохо.
Хадаг эрдэмтэй болохын тула үргэдэг юм.
Тариа ба бэлшээрын газар абахада, табан үнгын хадагтай хара хадаг бариха хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама зурхай тухай
Хэтэрээд, салхинай абяа дуулсан бол зурхайша, эмшэдэ хандагты.
Хороос абаралань өөрин одондо.
Дүрбэн ногоон мэнгэтэй хүн толгойн яс хүдэлхэдэ тусална.
Түмэр суудалтай зон Деважинда ошохо.
 Этигэл Хамба Лама бөө тухай
Бөөгөөс холодожо, сааша Янжима Хандаматай яба.
Бөө үгэй Буддын шажантан байбал, сэдьхэлдэ амгалан.
Бөөгөөс айнгүй, Санжад Монлам судар уншуулагты.
Шүтхэртэй газарта Сагаан Шүхэрты залагты.
 Этигэл Хамба Лама нисванис тухай 
Нисванис лусадай хороос гарсан юм.
Нисванисаас нюдэнэй хараа муудахада, Отошо Бурханай судар тусалха.
Ус, ургамал үгэй бол нисванисай байдал мүн. 
 Этигэл Хамба Лама нюдэн тухай
Аршаан хүртэхэдэ, нюдэнэй хараада огторгой нээгдэхэ.
Нюдээр юүмэ илгажа хаяхадаа, хабхагынь ойлго, алдахаш.
Нюдэнэй дотор хоёрти нюдэ гэрэлтэй байжа, газар сэбэрлэн адислана. 
 Этигэл Хамба Лама сүлдэ ба сүлдын дуун тухай
Зайн галай холбоо энэ хүнэй сүлдэ мэтэ уснай ехэ нуур.
Дээдэ сүлдэтэй хүн эшэхэ ехэ сэдьхэлтэй.
Гүрэнэй сүлдын дуунда буян болон хуби заяа даатхадаг юм.
 Этигэл Хамба Лама байгаали тухай
Байгаалида ехэ нарин байгты, гасалан зоболон ерэхэ үгэй.
Огторгой дотор азот багадахадаа, газар дээрэ ус барагдаа.
Суу сасажа, байгаали хамгаална.
 Этигэл Хамба Лама үнэн тухай
Хүнэй үнэн сэдьхэл соо.
Үнэндэ хуули үгэй.
Үнэн үгэ ойлгогты, йогозоор мэтэ мүлис хайлуулхын тула.
 Этигэл Хамба Лама рилба тухай
Рилбын үрилээр аршаан бүтээхэ.
Этигэл Хамба Ламын адистай хадаг рилба мэтэ.
Рилба – Бурханай ухаан.
 Этигэл Хамба Лама үчибүүд тухай
Хорон сэдьхэл үгэй байгаад, үчибүүд мэтэ баярлаха.
Дошхон хүбүүд Доржи Дэрмэ Хандамаанай байдаг юм.
Үргэмэл үчибүүн өөрин үчибүүнээс дээрэ.
 Этигэл Хамба Лама забилаад сууха тухай
Хүн дабшалаад, нюдөө аняад, дохо хүдэлгэхэдэнь, бүхы амитан дээдэ заятай болоно.
Өшөр забилгаатай суужа, сүзэгээр буянай үри суулгаха.
Забилажа сууха ламыг Будда Багша лагшанаараа сүмэ гарасан бол, энэ судар болон буянай үйлэ болохо. 
 Этигэл Хамба Лама амидарал тухай
Хэды шэнээн санаан, тэды шэнээн амидарал энэ петарда мэтэ тула, огторгой дүүрэн сасарна.
 Этигэл Хамба Лама хүрдэ тухай
Хүрдэ «Хум» үзэгээс гаралтай. 
Хүрдэ эргүүлхэдэ, зүрхэнэй «Хум» үзэг тойроод, тарни эргэлдэхэ.
 Этигэл Хамба Лама мандал тухай
Буянтай үйлээр мандал үргэсэн гээд, хадаг барихада, Этигэл Хамба Лама: "Тэнгэриин арюун ус” гэжэ айлдаа. 
 Этигэл Хамба Лама өөршэлэгдэхэ ба хубилаха тухай
Хубилаха юүмэн шинэ ус.
 Этигэл Хамба Лама Эрлиг хаан тухай
Эрлиг Хаанай сабартань орохогүй тула, гурбан эрдэниин абаралда оро.
 Этигэл Хамба Лама тама тухай
Тамада шажанай тэмсэл байдаггүй.
 Этигэл Хамба Лама дэмбэрэлтэй үдэр тухай 
Бальжинима согтой үдэр бэенээс гэрэл сасараажа, сайн үгэтэй бай.
Дашанима үлзытай үдэр тула, сайн үйлэ залгажа яба. 
 Этигэл Хамба Лама тамга тухай
Үйлын үри үнэмшэлхэдэ, тамга хэрэгтэй болоно.
Луунай гал – энэ Сарын тамга.
 Этигэл Хамба Лама сэржэм тухай
Сэдьхэлдээ Бурханай сэржэмтэй хүн ноёд сайда ородог үгэй.
 Этигэл Хамба Лама үетэн тухай
5-6 үетэн зон элдэб сайн юүмэ хэхэ шадалтай.
 Этигэл Хамба Лама унтаха тухай 
Шуни бисалгалай забсарта унтаха хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама гэм ба алдаа тухай
Нэгэ юүмэ гуйжа абаад, бусааха үгэй бол тэрэнь алдаа болоно.
 Этигэл Хамба Лама сунтаг тухай
Олон үчибүүдээ сунтагаар холбоожо баригты.
Бурхан Багшаас сунтагынь шангаар бари.
 Этигэл Хамба Лама бороо ба цас тухай
Бороо зогсоохын тула хүнүүдтэ эрүүл мэндэ хүсэгты.
Цас ороходо, энэ хүнэй амисхал мэтэ юм.
 Этигэл Хамба Лама нюусын тухай
Жадамба судартай гэртэ сэдьхэлээ дагажа ороод, нюуса юүмэ олохош.
 Этигэл Хамба Лама рабнай тухай
Морин хуурай абяанай дуу дэлхэй рабнайлана.
Ашаа моритой ехэ салхин соо ябахада, рабнай дотор ябана.
 Этигэл Хамба Лама хубараг тухай
Би амарлингүй Даша Балбар гээд, Бурханда мүргэжэ байсан үбгэн нүгөө түрэлдээ хубараг болохо.
 Этигэл Хамба Лама лун тухай
Лун хүртэхэнь, арсаланай мэтэ абяан.
Лама сээжээр Будда Багшы магтахадань, лун хайрлагдана. 
 Этигэл Хамба Лама сэрэхын тухай
Будда санскрит хэл дээрэ сэрэсэн гэдэг удхатай мүн.
Энэ дэлхэйдэ бүхы юүмэ сэрэжэ шадабал, өөршэлэгдэнэ.
 Этигэл Хамба Лама хии морин тухай
Хии моритойгоо мордобол, хойто насанда тусатай.
Морин дээрэ дуулажа ябасан хүн хии моритой зорисон болоно.
 Этигэл Хамба Лама гал тухай
Өөрин сэдьхэлээр сонирхожо, бурханай шажан руу оросон хүн, галда түрөө.
Гал, хэрэг баталхын тула.
 Этигэл Хамба Лама агуй ба хабсагайн умай нүхэн тухай
Агуй дотор нисванис, тодхор үгэй.
Хабсагайн умай нүхэн мэтээр гараха хүнүүд шунал, уур, мунхагтай.
 Этигэл Хамба Лама гэр тухай
Огторгойдо олон нюур үзэгдэхэдэ, гэр табихада сайн.
“ВАМ” үзэгээс ба Бадма сэсэгээс гэр гараа.
 Этигэл Хамба Лама өөрин худагай тухай
Этигэл Хамба Лама доголон хүн худагаас аршаан абахадань: “Өөртөө бүхы шэди гуйгты” гэжэ айлдаа.
Этигэл Хамба Лама: “Согтуу эхэнэр энэ худагаас аршаан хүртэжэ болохогүй” гэжэ айлдаа.
 Этигэл Хамба Лама сэдьхэлэй баялиг тухай
Буянай ашаар эдеэ үгэй садхалан, сүүлдэнь үгэхэ тула. 
Сайн хүни угтабал, өөрин бүхы юүмээ үгэхэ.
 Этигэл Хамба Лама сэрэгэй тухай
Сэрэг хүн амиды зоной тухай мүргэхэдээ, сэсэн хүн.
 Этигэл Хамба Лама хүнэй гар тухай
Долоон хүнэй гарайн ажал алтан замда алтатай. 
 Этигэл Хамба Лама абьяас тухай
Өөрингөө абьяаста орохо гэбэл, сэдьхэлээр мүргэжэ ухаанаар бодогты.
 Этигэл Хамба Лама эсэхэ тухай 
Айгаад бэеэ үгэжэ эсэхэдээ, амидарал хоосон шанараас гэжэ бү марта.
 Этигэл Хамба Лама ДНК тухай
ДНК ба дэлхэйн архаг үбэшэн.
 Этигэл Хамба Лама бумба тухай
Бумба бүтээдэг Буддаадын шажан хамгаалжа хүндэлхын тула.
Бумба дотор луу оруулжа болохо.
 Этигэл Хамба Лама сай тухай
Сай юрөөл дагаад ябадаг юм.
Үйлэ баталхын тула сай ууха хэрэгтэй.
 Этигэл Хамба Лама сара тухай
Этигэл Хамба Лама саранда сонхо бүтээжэ нээсэн байна.
 Этигэл Хамба Лама линхуа ба бадма сэсэг тухай
Бадма сэсэг сэдьхэлээс гаража салбардаг юм.
Шүтээн залахын тула линхуа сэсэг наранаас дээрэ.
 Этигэл Хамба Лама хонин тухай
Хонишод урданай ламанар шэнги байбал, хонинь олон болохо.
Хара үнгэтэй хонин баялигтай болгоохо.
 Этигэл Хамба Лама хотошо нохой тухай
Хотошо нохой хусахадаа, үбшэн үгэй болохо.
 Этигэл Хамба Лама тэмсэхэ тухай
Сэхэ үнэн тэмсэл – усанда бэенэй элшээр жараахайн сүрэг түлчихэ.
 Этигэл Хамба Лама суглаан тухай
Суглаан үнгэрөөхын тула сагаан хуба шолуу тойроод ерэгты.
 Этигэл Хамба Лама зорилго тухай
Зорилго ехэтэй хүндэ маха үгэй, шихэрэй дүлэнтэй.
 Этигэл Хамба Лама залхуу тухай
Хүшэтэй хурса ухаантай хүн залхуугаас сэдьхэлэнь төөрихэ.
Залхуу байдал тамын харгы. 
 Этигэл Хамба Лама гашуудалай тухай
Гашуудалай ушарань жаргал ба зоболон хоёр.
Зоболон гашуудалда хүн ухаантай болодог.
 Этигэл Хамба Лама архи тухай
Архинаас гаргахада, маха шуснай улаан балин хэрэгтэй.
Олон юумэ абасан хүн дараань архинша болохо.
Согтуу, ууртай хүн адли.
 Этигэл Хамба Лама бүтүүн үдэр тухай
Бүтүүн үдэрэй шуни золиг эдеэтэй газаа гаргахада сайн.
 Этигэл Хамба Лама ус дээгүүр ябаха тухай
Сэдьхэл, ухаан ниилэжэ тэгшэ хүдэлбэл, ямарша усан дээгүүр ябахаш.
 Этигэл Хамба Лама лабиринт тухай
Лабиринт дотор манай бэе Этигэл Хамба Ламын лагшантай адли.
